
2020年度 春 要望調査票
青年海外協力隊 / 海外協力隊 / 日系社会青年海外協力隊 / 日系社会海外協力隊

要請番号（JL04520A11）

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

モンゴル H113 作業療法士 20～45
歳のみ 個別 交替

4代目 2年 ・2020/2 ・2020/3 ・
2021/1

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

保健省

2）配属機関名（日本語）

国立第3病院

3）任地（ ウランバートル市 ） JICA事務所の所在地（ ウランバートル市 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ 徒歩 で 約 0.0 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

循環器系及び脳神経系の中核医療機関として高度な医療技術を提供する首都の基幹病院であり、三次レベルの総合病院。
病床数453床、職員780名(うち医師140名、看護師343名)、年間予算は14.7億円、年間外来患者は約14万人、入院患者は
約11万人。WHOの支援を受けており、過去9名のJICA海外協力隊(作業療法士(以下、OT)4名、理学療法士(以下、PT)4
名、看護師1名)の派遣実績がある。そのうちのOT1名が現在も活動中であり、2020年10月任期終了予定である。

【要請概要】
1）要請理由・背景

モンゴルでは、脳疾患や外傷により運動機能が低下した患者が多く、国内唯一の脳血管疾患SCU及び心血管疾患CCUを
有する同院は、全国から多くの患者を受入れ、身体障害領域リハビリの中核機関としてPT及びOTの知識・技術の向上に
注力している。他方、当国では、2018年にOT1期生が輩出されたばかりであり、現在、全国で資格を有するOTの数
は20名に満たず、専門知識を持った実務経験豊富な人材はいない。このような背景から、作業療法の質の向上を目的と
して、活動中のOT隊員の活動(作業療法の実施、新人教育や養成校実習生指導、作業療法の啓発活動)が継続できる後任
の要請が挙がった。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

1. 患者に対し、主に身体障害領域の作業療法を実施する。
2. 患者に対する治療を通じて、同僚や実習生に作業療法を指導する。
3. 同院での活動の合間に、院外の医療従事者に対し、作業療法の啓発活動を実施する。
*マンパワーとしての活動が求められる場合がある
*2.の対象者は、隣接する医科大OT養成コースの学生に対する指導を含む(現在活動中の隊員が取組み中)
*対象患者:主に40-50代、脳卒中(急性期から回復期)

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

机、椅子、パソコン、プラットホーム、ADL訓練用具、上肢機能訓練用具、ミシン、ハンドエルゴメーター、ペグボー
ド等

4）配属先同僚及び活動対象者

配属先同僚:以下、リハビリ科医療従事者4名
科長(50代女性、医師)
OT(20代女性、経験1年)
OT(20代女性、経験半年)
元看護師(30代女性、OT短期研修受講済、2代に亘るOT隊員と活動した、経験6年)

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/


活動対象者:同僚、リハビリ関係者、患者

5）活動使用言語

モンゴル語

6）生活使用言語

モンゴル語

7）選考指定言語

言語問わず(レベル:D)

【資格条件等】
[免許/資格等]：（作業療法士）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（実務経験）5年以上　備考：経験に基づいた指
導が必要

[参考情報]：

　・身体機能障害領域での実務経験3年以上

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（ステップ気候）　気温：（-30～30℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水源]：（安定）

【特記事項】
国立第3病院のホームページ http://www.shastinhospital.mn/

【類似職種】
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