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要請番号（JL16626A02）

 

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

パラオ G111 ﾌｨｼﾞｶﾙｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ 個別 新規 2年 ・2026/3 ・2027/1 ・
2027/2

    

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

国務省

2）配属機関名（日本語）

コロール州政府州・文化事業部

3）任地（ コロール州 ） JICA事務所の所在地（ コロール ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ 徒歩 で 約 0.0 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

配属先は、パラオの全人口の6割以上が集中するコロール州の州政府。若者の薬物使用・喫煙行為、夜間徘徊等の課題が
ある同州において、配属先では、青少年活動、文化財保護、公衆衛生に関わる活動及びスポーツジムの運営を行ってい
る。隊員が主に関与するのはスポーツジム及び青少年活動を担当する部署である。スポーツジムでは、生活習慣病予防、
健康維持、ダイエット、筋力向上など様々な目的で利用する利用者に対してトレーニング指導を提供するとともに、ジ
ムの管理を行っている。青少年向け活動としては、スポーツイベント、地域奉仕活動、スカウト活動、各種啓発活動を
企画・実施している。配属先では様々な職種での隊員受入実績がある。

【要請概要】
1）要請理由・背景

2024年にパラオ初のスポーツ戦略(2024‐2034)が制定されたこと、2025年にパラオにおいてパシフィック・ミニ・ゲー
ムと呼ばれる大洋州の国と地域が参加するスポーツイベントが開催されたこともあり、スポーツ活動及びスポーツを通
した啓発活動等への関心が高まっている。そのような中、スポーツジムにおいてはこれまで筋力向上目的の利用者が多
かったところからジム利用目的の多様化、女性利用者増加の傾向にあり、女性利用者を含む多様な要望に応えることが
求められている。加えて、青少年健全育成には、スポーツを通した活動が有効と考えたことから同部署の実施するスポー
ツ関連の取り組みを向上するため本要請となった。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

配属先同僚と共に以下の活動を行う。
1. フィットネスジムの利用者に対して、各利用者の運動目的にあったトレーニング指導を行う。
2. 幅広い利用者層、特に増加する女性利用者に対応できるよう同僚トレーナーの知識・技術向上を図る。
3. スポーツジムの利用者増や広く一般市民を対象とした運動啓発を目的としたスポーツイベントを企画し、実施する。
4. 配属先が企画・実施する青少年向けのスポーツイベントやスポーツを通した啓発活動プログラムに協力する。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

スポーツジム、コロール州内各地区のバスケットボールコート、各学校の運動場・体育館など

https://www.jica.go.jp/volunteer/
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL16626A02_1.jpg?t=1773900635
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL16626A02_2.jpg?t=1773900635
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL16626A02_3.jpg?t=1773900635
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL16626A02_4.jpg?t=1773900635
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL16626A02_5.jpg?t=1773900636


4）配属先同僚及び活動対象者

・配属先同僚:
部長:女性50代
スポーツジムスタッフ:5名(全員男性)
ユースコーディネーター:男性40代
・活動対象者:スポーツジム利用者、スポーツジムスタッフ、コロール州に住む青少年約3500人

5）活動使用言語

英語

6）生活使用言語

英語

7）選考指定言語

英語(レベル:D)

【資格条件等】
[免許/資格等]：（　　　　）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（実務経験）2年以上　備考：同僚への指導が含
まれるため

[汎用経験]：

　・青少年を対象とした活動経験（2年以上）があると望ましい

[参考情報]：

　・JPSO公認スポーツ指導者資格あると良い

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（熱帯雨林気候）　気温：（25～35℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水源]：（安定）

【特記事項】
住居は配属先が手配する家庭でのホームステイとなる可能性がある。
活動は英語で実施するが、現地語学訓練にてパラオ語を学ぶ。

【類似職種】
・青少年活動
・体育
※活動内容が類似している要請が含まれる職種を表示しています。職種に拘らず要請内容でもご検討ください。
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