
2023年度 秋 要望調査票
青年海外協力隊 / 海外協力隊 / 日系社会青年海外協力隊 / 日系社会海外協力隊

要請番号（JL21523B01）

  

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

コスタリカ I102 障害児・者支援 20～45
歳のみ 個別 新規 2年 ・2024/2 ・2024/3 ・

2025/1

    

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

経済企画省

2）配属機関名（日本語）

ペレスセレドン市役所

3）任地（ サンホセ県ペレスセレドン市 ） JICA事務所の所在地（ モンテスデオカ市 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ ﾊﾞｽ で 約 3.5 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

ペレスセレドン市は、首都から南東約140㎞に位置し、チリポ国立公園など観光名所を有す、コーヒーの名産地として
知られる自然豊かな地域である。配属先は、市の行政機関である市役所で、環境整備や社会福祉事業等を行っている。
配属部署の総合スポーツ課は、スポーツ総合施設の管理・運営を行っている課で、各種スポーツ協会と連携し、スポー
ツイベントなどを行っている。同市にあるNGOでは、JICAの草の根技術協力事業「障害者の社会支援システム構築プロ
ジェクト」が2023年4月まで実施されていた。同NGOとの連携も期待されている。 市役所HP

【要請概要】
1）要請理由・背景

2021年-2025年市開発計画では、市民向けにインクルーシブプログラムを推進することが明記されており、市役所は、
社会福祉事業を行う事業主として、市民である高齢者や子ども、先住民、障害者など様々な人がアクセスできるスポー
ツを実施できる環境を整えている。これまで過去5年間に約127万ドルの費用を投資し、様々な市民がアクセスできるス
ポーツ施設にするため、改修等を行ってきた。また、インクルーシブスポーツの推進については、生活習慣病の原因の
一つでもある肥満や運動不足を解消し、ストレスの解消、睡眠の質の改善等、健康増進に寄与する活動を行うことも期
待されている。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

配属先関係者と協力して以下の活動を行う。
1. インクルーシブスポーツクラブの実施のため、12コミュニティ内からボランティアを募集し、組織化を図る。
2. コミュニティのスポーツボランティアに対して、インクルーシブ・スポーツを実施するための実践的な研修を行う。
3. インクルーシブスポーツイベント実施のため、企画・調整の支援をする。
4. インクルーシブスポーツの促進に向けたイベントや活動の企画・実施を支援する。
5. インクルーシブスポーツに関する障害者介助者向けの研修の実施を支援する。

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21523B01_1.jpg?t=1697665208
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21523B01_2.jpg?t=1697665134
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21523B01_3.jpg?t=1697665134
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21523B01_4.jpg?t=1697665134
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21523B01_5.jpg?t=1697665208
https://www.perezzeledon.go.cr/
https://www.perezzeledon.go.cr/


3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

市のスポーツ施設、執務室、机、パソコン

4）配属先同僚及び活動対象者

配属先同僚:
カウンターパート:職員1名(40代、男性、市役所在職15年、総合スポーツ課在籍4年)

活動対象者:
約300名(約12団体)及びすべての市民

5）活動使用言語

スペイン語

6）生活使用言語

スペイン語

7）選考指定言語

言語問わず(レベル:D)

【資格条件等】
[免許]：（　　　　）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（大卒）　備考：配属先の要望

[経験]：（指導経験）2年以上　備考：実践的指導力が必
要なため

[参考情報]：

　・障害者スポーツ指導経験必須

　・インクルーシブスポーツの指導経験歓迎

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（温暖湿潤気候）　気温：（16～33℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
・住居は原則ホームステイとする。
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