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要請番号（JL21524A04）

  

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

コスタリカ H113 作業療法士 個別 新規 2年 ・2024/3 ・2025/1 ・
2025/2

    

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

教育省

2）配属機関名（日本語）

グレシア特別支援学校

3）任地（ アラフエラ県グレシア市 ） JICA事務所の所在地（ モンテスデオカ市 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ ﾊﾞｽ で 約 1.5 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

配属先は、公立の特別支援学校でグレシア市、ポアス市、サルチ市、ナランホ市、アテナス市、アラフエラ市の0-21歳
までの障害をもつ乳幼児・児童・生徒(以下生徒)236名(女子79 名、男子157 名)が在籍している。生徒の障害の種類は、
発達障害、情緒障害、知的障害、脳底麻痺や二分脊椎症、その他の身体障害などである。生徒の共通点として、言語や
コミュニケーションの分野で困難を抱える生徒が多く、専門的なアプローチが必要なため専門職と教員の連携が必要と
されている。また、生徒の家庭のおよそ半数が貧困層に属し、シングルマザーや移民などの家庭も多く、収入がない家
庭は子どもの障害者補助金などで生活している場合もある。

【要請概要】
1）要請理由・背景

同配属先は1982年に開校し、精神障害の生徒の受入を始め、現在は様々な障害の生徒の受入を行っている。理学療法士
や言語聴覚士などの専門の職員を配置し、特別支援教育の資格を持った教員が各生徒の障害に応じた教育を行っている。
2019年と2020年に学校運営委員会による直接雇用を行い作業療法士を配置し、その有効性が検証されたものの、コロナ
禍となり契約を継続できず、現在は配置されていない。作業療法士の配置について、同国教育省に申請を行っているが、
その対応は先送りとなっている。同配属先教員への助言やワークショップを通して、対象生徒の生活技能の発達の促進
や家庭への専門的知見の共有が望まれている。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

同僚と協力して以下の活動をする。
1.日常生活、遊び、レクリエーションの活動を通して、生徒の生活技能獲得のための支援をする。
2.生徒の日常生活活動の能力を評価し、報告書を作成する。
3.教員向けのワークショップ等を開催し、知見等を共有する。
4.教員や生徒の家族と生徒の生活技能等について意見交換し、家庭内での対応について助言する。
5.生徒の家族向けに研修会等を開催し、家庭内での生活技能向上の支援を行う。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

作業室、作業机、文房具等

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21524A04_1.jpg?t=1715962442
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21524A04_2.jpg?t=1715962651
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21524A04_3.jpg?t=1715962442
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21524A04_4.jpg?t=1715962651
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/JL21524A04_5.jpg?t=1715962651


4）配属先同僚及び活動対象者

配属先同僚(67名):
業務を一緒に行う同僚: 特別支援教育教員 30代女性(経験8年)
理学療法士 1名、言語聴覚士 3名、学校教員 30名
活動対象者:
0-21歳の生徒206名(情緒障害、知的障害、身体障害、重複障害等)

5）活動使用言語

スペイン語

6）生活使用言語

スペイン語

7）選考指定言語

英語(レベル:D)又はスペイン語(レベ
ル:D)

【資格条件等】
[免許]：（作業療法士）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（実務経験）2年以上　備考：実践的な支援のた
め

[汎用経験]：

　・障害者を対象とした活動経験

[参考情報]：

　・感覚統合療法に関する知識があるとよい。

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（熱帯雨林気候）　気温：（20～35℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
住居は原則ホームスティとする。
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