
2019年度 秋 要望調査票
青年海外協力隊 / 海外協力隊 / 日系社会青年海外協力隊 / 日系社会海外協力隊

要請番号（JL32419B21）

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

パラグアイ H106 保健師 20～45
歳のみ 個別 交替

3代目 2年 ・2020/1 ・2020/2 ・
2020/3

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

経済・社会開発企画庁

2）配属機関名（日本語）

フィラデルフィア市保健所 (フィラデルフィア地域保健審
議会)

3）任地（ ボケロン県フィラデルフィア市 ） JICA事務所の所在地（ アスンシオン市 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ ﾊﾞｽ で 約 8.0 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

配属先は、首都から約600キロ離れた同国北西部に位置し、干ばつや雨季の洪水等の自然災害を受けやすく気候的に厳
しい地域である。また、周辺地域のインフラ整備は十分とは言えず、先住民族の集落地も多くあり国内でも低所得者層
の占める割合が高い。
配属先は市役所が厚生省と連携しながら運営しており、地域住民が無償で受診できる医療施設(月～金曜日/7時～17時
半)のほかに、各種保険制度の医療機関も兼ねている。建物の一部は、日本政府草の根文化無償資金協力により建築され
た。2016年～18年まで看護師JVが活動し、現在保健師JVが活動中。(2020年3月まで)

【要請概要】
1）要請理由・背景

配属先は、内科、婦人科、歯科、検査室、薬局等を有し、敷地内には当国厚生省の推進するプライマリ・ヘルスケアを
実施する機関、USF(家族保健ユニット)が併設され、各種プログラム(予防接種、妊婦・乳幼児の栄養指導等)も適宜実施
している。配属先地域の抱える健康課題は、非感染性疾患予防(主に高血圧、糖尿病)、妊婦・乳幼児の栄養改善指導、
地域住民のための保健衛生指導等多岐に渡っており、地域住民の知識の醸成を図るためには、予防医療等に関し、専門
性や知見を有した方からのアドバイス等が継続して必要となり本要請に至った。また、周辺地域にある先住民族のため
の医療施設における予防医療や保健衛生に関する講習会の開催も期待されている。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

保健所の一員として同僚の看護師等と共に以下の活動を行う。
1.保健所で実施している予防接種、乳幼児、妊婦への保健指導(発達、栄養等)に関するアドバイスを行う。
2. 地域の小学校～高校にて予防医療に関する講習会等を開催し、予防医療の啓発に関する支援を行う。
3. 周辺地域の先住民族の集落や学校等を巡回訪問し、健康管理指導、衛生面の指導等を支援する。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

健康診断器具(血圧計、体重計、身長計)、健康教育に関する教材各種、PC、コピー機

4）配属先同僚及び活動対象者

配属先同僚:
医師(責任者) 男性(50代) 、医師(常勤) 女性(20代) 、医師(非常勤)看護師 4名、助手
活動対象者:
地域住民、近隣の小学校～高校、先住民族の集落

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/


5）活動使用言語

スペイン語

6）生活使用言語

スペイン語

7）選考指定言語

英語(レベル:D)

【資格条件等】
[免許]：（保健師）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（大卒）看護　備考：業務遂行上必要不可欠なた
め

[経験]：（実務経験）3年以上　備考：配属先の希望

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（熱帯モンスーン気候）　気温：（5～45℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
気候的にも風土的にもかなり厳しい環境での活動となると思われるため、それに耐えることができるような人材を希望。
住居はホームステイ(または離れ)となる予定。
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