
2025年度 秋 要望調査票
青年海外協力隊 / 海外協力隊 / 日系社会青年海外協力隊 / 日系社会海外協力隊

要請番号（JL73025B09）

国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

セルビア H114 理学療法士 個別 新規 2年 ・2026/1 ・2026/2 ・
2026/3 ・2027/1

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

欧州統合省

2）配属機関名（日本語）

ガムジグラッド リハビリテーション専門病院

3）任地（ ザイェチャル郡ザイェチャル ） JICA事務所の所在地（ ベオグラード ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ ﾊﾞｽ で 約 3.5 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

配属機関は、1978年に設立されたセルビア最大規模のリハビリ専門の公立病院である。施設の主な利用者は65歳から95
歳が8割を占め、事故などで通う若年層もいる(2013年総患者数3100名)。患者は日帰りの通院者(約200名/日)が主である
が、140床のリハビリ病床、40床の集中治療(脳梗塞などでの入院が多い)、の設備もある。総職員144名、内医師8名、
理学療法士30名、看護婦20名である。勤務時間は、7-17時と15-22時の2シフト制である。市内から離れた場所に位置し
ているため、通勤時間に合わせて市内から無料送迎バスが通っている。セルビアには作業療法士の資格はなく、同僚は
みな理学療法士である。

【要請概要】
1）要請理由・背景

同病院では、様々なアプローチでリハビリテーションが行われている。同病院は、効果的な方法や技術経験を取り入れ、
さらなる質の改善・向上を目指している。隊員は、運動療法、水治運動、電気および光セラピー部門に所属し、同僚セ
ラピストと共に、患者の治療訓練および基本的な運動機能改善を支援する。同病院は、治療を通じて、日本の技術や方
法を現地セラピストへ伝え、また新しい取り組みを紹介することで、セルビアのリハビリテーション技術の向上を期待
している。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

配属先の一員として同僚理学療法士と共に、以下の活動を行う
1.同僚セラピストのアシスタントとして患者へ理学療法の実施。
2.同僚セラピストと治療方法の技術や知識を共有し合い、同僚の技術向上のための指導と助言を行う。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

バンド、おもり、ボール、タブレット、マット、酸素ベット、電気治療器、吸引機、プール等

4）配属先同僚及び活動対象者

・配属先同僚:
医院長(50代:男性)医師
カウンターパート 2名(30-40代:男性)理学療法士
・活動対象者:
高齢期障害領域の患者

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/


5）活動使用言語

英語

6）生活使用言語

その他

7）選考指定言語

英語(レベル:C)

【資格条件等】
[免許]：（理学療法士）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（実務経験）3年以上　備考：経験に基づいた指
導が必要

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（温暖湿潤気候）　気温：（-5-35℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
活動の一部及び日常の生活では現地語(セルビア語)を使用するため、赴任後に現地にて学習します。
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