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国名 職種コード 職種 年齢制限 活動形態 区分 派遣期間 派遣隊次

ブラジル I104 高齢者介護 日系 新規 2年 ・2024/3 ・2025/1

    

【配属機関概要】

1）受入省庁名（日本語）

高齢者支援協会 恵会

2）配属機関名（日本語）

高齢者支援協会 恵会
日系社会

3）任地（ サンパウロ州ペレイラ・バヘット市 ） JICA事務所の所在地（ サンパウロ市 ）

任地からJICA事務所までの交通手段、所要時間（ 飛行機+ﾊﾞｽ で 約 4.5 時間 ）

4）配属機関の規模・事業内容

配属先は、サンパウロ州の奥地、州都から660Kmに位置する元日系移住地にできた町の中心部にある高齢者向けデイサー
ビスである。同施設は、1993年に日系人高齢者に、余暇を楽しく健康的に過ごしてもらうことを目的に設立された。現
在は、日系・非日系を含む全95名の地域高齢者が、健康体操、ダンス、ゲーム、手芸等のデイサービスに参加している。
平日は毎日、午前と午後に異なる内容でレクリエーションが開催され、各回30名程度が参加している。毎年ダンスの発
表会、母の日のお祝い、誕生会を行い、同市の日本人会の行事や市の運動会にも参加している。年間予算は約1万米ドル。

【要請概要】
1）要請理由・背景

設立からこれまで、利用者のニーズに応じて、地域ボランティアを中心に様々なレクリエーションを提供してきたが、
利用者の高齢化に伴い、高齢者介護の専門的な知識をもとにしたレクリエーションの提供が求められている。しかし、
施設にケアマネージャーや介護福祉士等の専門知識を有するスタッフは在籍しておらず、レクリエーションの改善が行
えていないことに課題を抱えている。日本の介護福祉の経験を有する隊員が、利用者の健康状態にあった活動へ改善提
案することや新しいレクリエーションの提案を行うことで、より専門知識を取り入れた活動を提供できるようになるた
め、要請に至った。

2）予定されている活動内容（以下を踏まえ、隊員の経験をもとに関係者と協議して計画を立て、柔軟に内容を変更しな
がら活動を進めます）

配属先の代表者、職員およびボランティアと共に以下の活動を行う。
1. 利用者の健康状態に合わせた新しい活動の提案、既存活動への改善提案。
2. 同僚へ高齢者介護に関する知見・技術を共有する。
3. 同僚が日本のケアマネージャーの役割と業務について学ぶ機会を提供する。
4. 任地の市役所と共に高齢者介護講習会を実施する。
5. 配属先および同市の日本人会が主催する盆踊りやバザーなどのイベントへ参加・協力する。
※活動時間は、平日8時～11時/13時半～16時。イベント時は、土日に活動を行う場合がある。

3）隊員が使用する機材の機種名・型式、設備等

パソコン、プリンター、プロジェクター、スクリーン、手芸用品、ミシン、お手玉、ダンベル、テーブルゲーム

募集終了

https://www.jica.go.jp/volunteer/
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/NJ30923B04_1.jpg?t=1698063618
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/NJ30923B04_2.jpg?t=1698063403
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/NJ30923B04_3.jpg?t=1698063619
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/NJ30923B04_4.jpg?t=1698063403
https://www.jocv-info.jica.go.jp/photo/JV/NJ30923B04_5.jpg?t=1698063403


4）配属先同僚及び活動対象者

配属先同僚:
会長(日系女性、日本語可)、副会長(日系女性、日本語可、元看護師)、スタッフ17名(日系、非日系、女性、日本語話者
含む)、理学療法士2名
活動対象者:
利用者95名(60歳～90歳、日系、非日系、日本語話者含む)

5）活動使用言語

ポルトガル語

6）生活使用言語

ポルトガル語

7）選考指定言語

英語(レベル:D)

【資格条件等】
[免許]：（介護福祉士）

[性別]：（　　　　）　備考：

[学歴]：（　　　　）　備考：

[経験]：（実務経験）5年以上　備考：活動上必要なため

[参考情報]：

　・レクリエーション指導経験

　・ケアマネージャー経験

任地での乗物利用の必要性

不要

【地域概況】
[気候]：（サバナ気候）　気温：（5～40℃位）

[通信]：（インターネット可　　電話可）

[電気]：（安定）

[水道]：（安定）

【特記事項】
利用者の多くは、自力で施設に通う自立度の高い高齢者であるため、オムツ交換や入浴サポートといった生活支援は必
要ない。一部の活動は日本語で実施される。
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